Peut-on éradiquer la teigne en élevage félin ?

Par DN Carlotti
Dip ACVD

Les dermatophytoses ou dermatophyties ou « teigriEssqu’il y a envahissement pilaire) sont des
dermatoses dues a des champignons des genres pdicroset Trichophyton. Bien que relativement
peu fréquentes, les dermatophytoses sont préodaspear ce sont des zoonoses potentielles, pouvant
se développer avec I'engouement croissant poundé et les nouveaux animaux de compagnie. Les
signes cliniques de dermatophytie sont trés polpimes et ne se limitent pas a la Iésion de « teigne
décrite classiquement (Iésion nummulaire, alopéciq squamo-crolteuse d’évolutio trifuge
lente, peu ou non prurigineuse). Aprés un recugjre de 'anamnése et un examen clin complet,
une suspicion de teigne doit toujours étre confegr@u infirmée) par un diagnosti périmental
rigoureux, reposant essentiellement sur quatre emantomplémentaires (examen..en lumiére de
Wood, examen direct, histopathologie et surtoutucelmycologique). Le traite n est, en effet,
souvent difficile et il ne peut s'agir d’une théeaique a visée diagnostique.” ™

Les dermatophytoses peuvent guérir cliniquememtsp@ment chez le che 4 mois environ./Cela
est lié au développement d’'une réponse immuneaeficCependant, le trai nt est nécessaire pour
des raisons d’éthiques évidentes et, également,quéuenir une contag humaine ou animale.

LE TRAITEMENT DES DERMATOPHYTOSES %
La tonte est conseillée, quand elle est possibleesulan pr@e.
Le traitement topique : \@

« doit étre effectué sur toute la surface du w’immense majorité des cas
* ne doit pas étre utilisé seul chez les animauxnsstear potentiellement inefficace et méme

aggravant, avec passage a la chronicité
« doit donc étre utilisé en associati ¢ undnaéint antifongique systémique
» acceélére la guérison clinique ogique, ainmavec les produits les plus efficaces

* doit étre effectué 2 fois parwine en balnéstipn ne sont pas rincées, les produits les plus
efficace étant I'enilconazole;* des shampooings atnéations contenant miconazole et

chlorexidrine (shampooi isponible seulement ayame Uni et aux USA, lotion disponible
seulement aux USA) ime sulfur (disponiblelsment aux USA).
« Contribue a évi;e%oﬂtamination de 'environeeimn
Le traitement }e :
 doit toujo re employé (sauf en cas de lésiods localisées chez le chien, dues a des

ytes autres que M.Canis)
 doit fai pel a des agents reconnus comme effica
- riséofulvine, micronisée, a la dose de 50myjken deux prises (lente & agir, pouvant étre
ue mais peu chere, plusieurs AMM en Europe)
le kétoconazole chez le chien & la dose de 10 g &g une ou deux prises (efficace, bien
toléré, AMM francaise pour le chien)
- litraconazole chez le chat a la dose de 5 myjken une prise administrée une semaine sur
deux (trés efficace, bien toléré, AMM de I'UE pdeirchat)
- mais pas la terbinafine en premiére intention ¢affité probable a la bonne dose -30-4%/kg
en une prise — mais pas d’AMM et effets secondgirésccupants chez le chat)
- et pas du tout le lufénuron dont I'intérét préveesit faible ou nul
« doit étre poursuivi jusqu’a un mois aprées la négaion des cultures

Une recherche d'immunodéficit viral s'impose chezhat : FIV (prévalence de la teigne a M.Canis 3
fois supérieure) et méme FelLV. Chez les chats ifmdié traitement est souvent difficile, avec un
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pronostic réservé (et I'emploi de la griséofulviest fortement contre-indiqué). La recherche d’'une
maladie débilitante est conseillée (cancer, dial#&ite, leishmaniose, voire syndrome de Cushing...).
Enfin, la cessation de toute thérapeutigue immupiedsive (corticoides, acétate de megestrol) est
vivement conseillée.

Le traitement de I'environnement :
* est justifié par le réle de réservoir que celyocie
* peut étre précédé par le repérage des zones iefecté
« doit étre précédé d’'un nettoyage soigneux (aspimait usage de détergents)
« doit faire appel a I'eau de Javel faiblement dilggex. au 102) ou a litraconazole (solution a

2% et/ou générateur de fumée) &
« doit étre répété assez fréquemment, p.ex. 2 foisgraaine @
@
TRAITEMENT DE LA TEIGNE EN COLLECTIVITE FELINE . ﬁt‘-’
\ A\,

Recommandations théoriques :

Un cas isolé est relativement facile a gérer, maisent le traitement conc rTgroupe d’indisidu
Des recommandations théoriques ont été proposésschats |mmuncq 5 sont probablement &
éliminer de telles collectivités.

Schémas de traitement :

Les chats sans lésion devraient étre regroupésuiensone % et dans ce cas doivent subir une
recherche de contamination par culture (brossents ael c moguettes). Les animaux a culture
positive devraient alors étre separes des anlma:udwre n%ve méme si les premiers doivert étr
regroupés avec les animaux a lésions (c'est | ieces, avec une piéce « propre »). L'idéal
est cependant de séparer les animaux en 3 e nts : les animaux a Iésions de teigne (a
culture positive par définition), les anima dsion mais a culture positive (« infectés
asymptomatiques » ou « porteurs mécaniques gseriimaux a culture négative (3 piéces dont une
« propre »). La seule exception a ce schéma egt dek meres allaitantes qui, dans tous les cas,
doivent bien sdr, rester au contact de até&onc étre isolée. Tout passage d’une zone td’'au
doit étre non infectant (vétement propr changehe chaussures, gants, etc...).

Traitement des chats & lésions

Un traitement systémique et topique doit étresdtithez les animaux a culture positive. LE traitgme
ne devrait pas étre arrété t que toutes lemaient disparu et doit continuer au mois unsmoi
apres les premiers p%e-ments dont les cultwstent négatives (idéalement a partir de tous les
animaux). Il est en {N ceptionnel e voir uakuwre se positiver au-dela d’un mois.

Traitement des% porteurs asymptomatiques (poeurs mecanlque)
La notion ur asymptomathue (« sain »)pphgue a des chats qui ne présentent aucune

Iésion cuta mais sont a l'origine de culturesitp@s. Ce cas est relativement rare : une étude
récent enee dans le sud-est de I'Angleterre 8@r chats asymptomatiques issus de milieu
di 30 chats vivants en collectivité, 186@ividus isolés soit de compagnie — 119 — soitngésra
—% montré qu’aucun n’était porteur dans Erper groupe et que 3 (2.16 %) étaient porteurs de
M.Canis dans le second (avec le méme pourcentageusement, de Trichophyton mentagrophytes),
ce qui correspond a des donnés précédentes dgeaidaM.Canis britanique (4 chats — tous vivants
en petits groupes- parmi 181, soit 2.2%) ou be{@i®schats vivants seuls parmi 467 soit 2.1% mais
jusqu’a 21 chats parmi 134 d’'une fourriére soit7%2). Il est probable que les collectivités faites d
chats errants puissent, en fait, constituer unrvésebeaucoup plus important. Mignon décrit méme
un effectif de 27 chats errants recueillis dansafnge et vivant ensemble, dont un seul présed¢ait
Iésions mais qui étaient tous porteur. On imaginpdurcentage d’animaux porteurs qui existeraient
dans certaines régions si on regroupait les chiedats : dans une étude menée a Sienne (Toscane), 8
de 173 chats errants asymptomatiques étaient psdeuM.Canis (47.4%).

Cette notion de portage asymptomatique s’appligdeux types théoriques de chats. On peut en effet
considérer que certains sont de simples porteursamigues de spores infectantes, qui ne se
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multiplient pas et n’envahissent pas la kératinelaCpeut étre d0 a l'immunité de l'animal. En
revanche, d'autres animaux (infectés asymptomatigoeurraient, en début d'évolution de la
dermatose, ne pas présenter de lésions macroseapéqt visible malgré un faible mais réel degré
d’envahissement des structures kératinisées, raisable par I'examen positif en lumiére de Wood
avec confirmation de linfection par examen dirgusitif de poils. Des Iésions pourraient se
développer ensuite avec la progression de I'infecti
Tous ces animaux constituent une source majeudedratophytes pathogenes pour 'homme bien
gu'ils ne présentent pas de signes cliniques. Dertauteurs considérent cependant que les porteurs
mécaniques présentent moins de risques que les iclfiettés sans lésions alors que le distinguo est
sans fondement pour d’autres. En fait, nous pengoeda distinction est le plus souvent difficile o
impossible a faire et tout chat a culture positivais cliniquement sain doit étre considéré comme
potentiellement atteint et doit donc étre traitétnoee malade, c'est-a-dire par voi ique et
systémique (quel que soit le nombre de coloniesmlgts en culture).

\
Traitement des chats sains a culture négative R ,\\I
Une prévention par un traitement local appropra¥ @xemple énilconazole) e‘ vement conseillée,
avec les séparations appropriées (regroupement pgéce propre »). En e, cependant, les
séparations peuvent étre irréalisables et dansgdattitude la plus agre Qest de traiter tess
animaux par voies topique et systémique, quel @iteleur statut m la contagion étant
toujours possible a partir d’'un chat teigneux, méiredle n’est pas for nt suivie de I'apparititen
Iésions (portage mécanique) (cf.infra). %

Chatons
Les chatons doivent a priori étre traités commeaulﬂtes,%woins dés I'age de 8 semaines, avec la
griséofulvine ou litraconazole. L'énilconazole g lement bien toléré par les chatons. En
dessous de I'age de 2 mois, l'isolement s'imp mere, jusqu'a ce que le traitement soit
possible (cf.infra). Cependant, TAMM de I’w n'indique pas d’'age limite inférieur de
traitement et les chatons pesant quelques centdsngsammes peuvent étre traités, sous réserve du
respect d’'un dosage précis.

Femelles gestantes

Le traitement systémique des femell estanteteesnseillé compte tenu des effets tératogénes des
antifongiques utilisables, sauf p re avecelbibafine. LE traitement local est possible, mais,
comme on l'a vu, insuffisant."L'isolement s'impodenc jusqu’'au sevrage ou alors la mere et les
petits peuvent étre corre t traités. Dandewage la reproduction devrait étre momentanément
arrétée jusqu’a éradi @Fa maladie (cf.)nfra

Prophylaxie s
Outre le traite@ s animaux participant a wpmgtion féline, tout nouveau chat introduit dans
une chatteri t étre testé par culture famifbrosse a dents ou carré de moquette) et mis en
quarantain%ur au moins un mois, délai au bogueluon peut considérer une culture comme
définitiv négatives. L'examen en lumiére deod@/ales chats a I'entrée des expositions est
in i@puisque seulement 50% des souches @amik seraient fluorescentes.

ocoles sont difficile & suivre, couteuxnétessitent une grande motivation de la part des
proprietaires et/ou des éleveurs. Chaque cas dsthlément particulier. De nombreux éleveurs de
chats sont conscients du probléme de la teigneocetpgent de coopérer pour obtenir une éradication
complete de la maladie, en particulier s'ils aceept'idée de ne présenter aucun chat en exposition
durant un certain temps. Plus tard, ils accepritefment de traiter par voie topique, a titre préif,
tout chat qui a été présenté en exposition, jystesde retour a I'élevage.
En cas d’infection par le M.Persicolor ou T.Mentggrytes, les contacts avec les rongeurs devraient
étre évités.
Etudes liniques réalisées
Malgré toutes ces recommandations théoriques, pletn@nt mises n pratique par leurs auteurs, peu
d’'études cliniques sur le traitement de la teigaasddes collectivités félines ont été publiées. Le
tableau ci-dessous les résume.
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Référence Nombre de Traitement Traitement Traitement de | Issue

chats/piéces | systémique topique I’environnement
Guillot et| 100/1 Lifénuron ou Enilconazole Enilconazole Echec
coll,2002 griséofulvine
Hnilica et| 222/1 Aucun Enilconazole Enilconazole | Echec
Medleau, (fumigenes)
2002
Fontaine et 11/1 Itraconazole Aucun Enilconazole Succes
bissot, 2005
Newbury et| 90 parmi >| Itraconazole Lime  sulfuf? Succés&
coll, 2005 3600/2 (polysufur de

chaux) ‘®

LN
Globalement, ces données montrent qu'une politdeiecriblage efficace asso i@ﬁn traitement
efficace comme I'association d’itraconazole peebd’'un opique fongicide est )
Nous avons traité avec succes, en 2006, ine eezt®tilermatophytose a M. ' dans la chatterie du
refuge de la SPA de Bordeaux hébergeant un effdiiiviron 120 Q!'@us avons utilisé un
protocole associant identification, isolement eaitément des porteurs et malades
(itraconazole per os et énilconazole par voie togigc’est-a-dire basmun schéma a 3 piécas, do

une propre. Cette étude n’'a pas encore été publiée. %

Lors e teigne, un diagnostic précis est nécesgai & sont indispensables pour le swsi d
malades qu’il convient de guérir par un trait'E@ongé, jusqu’a négativation de celles-ci,
notamment pour prévenir la possible contagio
Le traitement des animaux comprend la tonte
semaine et un traitement systémique vali 6.

Tous les animaux en contact doi

CONCLUSION

Siptﬁ), un traitement topique adapté 2 fois par

I'environnement qui peut étre un rése
Il est possible d’éradiquer la tei@ns desctillités, notamment félines, en utilisant des pitsd
efficaces selon un protocolw .
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